
Jedes Jahr, immer wieder wird es Frühling, Sommer, Herbst und Winter.
Jedes Jahr immer wieder gleich, immer wieder anders, immer wieder neu.

Wir wollen bewusst die Qualitäten der verschiedenen Jahreszeiten wahrnehmen:

Als Menschen sind wir Kinder der Natur und Teil eines «Grossen Ganzen». Wir leben im Wechsel der 
Jahreszeiten, und können von den sich immer wieder wandelnden Zeiten lernen.

Das bewusste Begrüssen und Verabschieden einer Jahreszeit, das Würdigen der Übergänge im Leben, das 
gemeinsame Feiern des Lebens überhaupt, all das trägt dazu bei, dass die Zeit, die wir uns dafür nehmen, zu 
einer, uns selbst geschenkten Zeit wird.
Rituale 2020:

• 	 1. Februar		  Lichtmess – 16:30 Mamishaus (Almut Pleuse)
• 	 21. März 		  Frühlingsritual – 13:00 Mittelhäusern (Menga Pestalozzi)
•	 	 30. April		  Walpurgisnacht – 18:00 Mittelhäusern (Sonja Masala) (nur für Frauen)
• 	 20. Juni		  Sommersonnenwende – 17:00 Mittelhäusern (Sonja Masala, Almut Pleuse)
• 	 19. September 	 Herbst- Tag und Nachtgleiche - 16:30  Mittelhäusern (Magda G., Menga P.)
• 	 1. November 	 Totengedenken – 18:00 Wohlensee (Regula Kaeser-Bonanomi)
• 	 12. Dezember 	 Dunkelheitsritual – 16:30 Mamishaus (Almut Pleuse)

Die Rituale sind offen für alle Alter und Geschlechter.

Bitte melde Dich bei einer von uns an. 
Weitere Infos und Details erhältst Du ca. 3 Wochen vor dem Ritual.

info@lebens-klang.ch 
magda.gurtner@bluewin.ch 
almut.pleuse@fr.educanet2.ch 
masala@shamala.ch | shamala.ch

Jahreszeiten Rituale


